
臺中市心理健康網絡資源表 

⚫ 立案之心理諮商所/治療所 

機構名稱 電話 地址 

如穎心理成長中心心理治療所 04-22282220 中區柳川東路 3 段 5 號 5樓 

人文傳習書院心理治療所 04-23751966 西區中美街 41 巷 3 號 

慈光社區心理諮商所 04-22153505 東區東英五街 88之 2號 

仁伊心理治療所 04-22652660 南區永東街 21 號 1 樓 

蛹之生心理諮商所 04-23896061 南屯區五權西路二段 478號之 1號 

親和心理諮商所 04-23267337 南屯區大墩路 826號 3樓 

桐心理治療所 04-24739670 南屯區豐富路 160巷 9號    

晴朗心理諮商所 04-22542238 南屯區黎明東街 429 號 1-2樓 

澄田心理治療所 04-23178962 西屯區文心路三段 101號 

心門心理諮商所 04-23120896 西屯區文中路 47號 

喆方心理諮商所 04-22468595 北屯區安順東 6 街 42號 1樓 

皓心理治療所  04-23911963  太平區旱溪東路二段 116號 

情商 EQ 心理諮商所 04-23201006 西區精誠十一街 21 號 

陽晴心理治療所 04-23766690 西區五權五街 101號 

颱風眼 H.E.L.P.心理諮商所 04-23724900 西區忠勤街 139號 

一心心理諮商所 04-22075313 北區華中街 25號 

⚫ 免費心理諮詢專線 

機構名稱 諮詢專線 

衛生福利部安心專線 0800-788995 

孕產婦關懷諮詢專線          0800-870870 

家庭照顧者諮詢專線 0800-507272 

職場員工無憂專線 0800-666160 

老朋友專線   0800-228585 

男性關懷專線   0800-013999 

家庭教育專線 412-8185(手機+02) 

長期照顧服務專線 1966 

全國張老師專線 1980 

全國生命線專線 1995 

免費定點心理諮詢服務 請洽各區衛生所 

⚫ 臺中市心理師公會 

公會 連繫電話 

臺中市臨床心理師公會 0921-752201 
臺中市諮商心理師公會 0960-738664 

 


