
序號 書名 作者 出版者 出版年 ISBN 索書號 類別

1 和爸爸去爬山 許增巧 幼獅文化 2018 9789864491063 J 859.6 0841 一起上路吧!

2
台灣小百岳 :

走遍全台100登山輕旅行
黃素貞 臺灣山岳文化 2017 9789868094413 992.77 4452 一起上路吧!

3 探尋北台覓森境 王雅慧,吳佳瑩
農委會林務局

竹管處
2014 9789860413410 733.6 1075 2014 一起上路吧!

4 登山,才看得見最美的台灣 崔祖錫 高寶國際出版 2012 9789861857336 992.77 2238 2012 一起上路吧!

5
新北登山小旅行 :

64條山海步道輕鬆行
晨星自然編輯部 晨星 2015 9789861779928 992.77 6622 一起上路吧!

6
台灣經典山野祕境 :

一生必去的隱藏版景點
邢正康 四塊玉文創 2015 9789865661199 992.77 1710 2015 一起上路吧!

7 寫下歷史的世界500步道 莎拉.貝克斯特 積木文化 2017 9789864590971 719 6442 一起上路吧!

8 芝山岩步道
中華民國

自然步道協會
貓頭鷹出版 2001 9574693996 992.71 5476 一起上路吧!

9 宜蘭自然步道100 黃育智 朱雀文化 2013 9789866029462 733.9 4408 2013 一起上路吧!

10
走向古道, 來一場時空之旅 :

北台灣篇
黃福森 時報文化 2016 9789571368306 992.77 4434 一起上路吧!

11 走進太魯閣 : 峽谷步道篇 林茂耀 太魯閣國家公園 2004 9570177098 992.827 4449 93 一起上路吧!

資料來源: 臺中市立圖書館

「步旅行 步知道」x真人開箱特展
展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31
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12
自然心祕境 :

開啟感官金鑰的52條步道
周倩漪 遠見天下文化 2018 9789864794980 992.77 7723 一起上路吧!

13 大臺北地區親子遊首選活力步道 董珮君, 林峰瑩 維他命文化 2016 9789865786670
733.9/101.6 4411

2016
一起上路吧!

14
陽明山徑 :

陽明山國家公園步道導覽手冊

郭育任, 林珊妮,

鄭琬平
陽明山國家公園 2016 9789860433036

S 992.3833 0702

2016
一起上路吧!

15 大坑風華 : 植物、昆蟲、野鳥 黃朝洲, 徐歷鵬
台中市

自然關懷協會
2005 S 387 4443 一起上路吧!

16
千里步道,環島慢行 :

一生一定要走一段的土地之旅
周聖心 新自然主義 2016 9789576968211 SE 733.6 7713 2016 一起上路吧!

17 合歡山步道
吳立萍, 張瑩瑩,

劉政儒
貓頭鷹出版 2002 9867879279 992.8232 2604 91 一起上路吧!

18 雪霸國家公園登山步道手冊 歐陽台生
內政部營建署雪霸

國家公園管理處
1997 9570081287 992.770 7722 一起上路吧!

19 大台北自然步道100 黃育智 朱雀文化 2015 9789866029844 733.9 4408 2015 一起上路吧!

20 手作步道 台灣千里步道協會 果力文化 2016 9789869299442 992.77 2326 2016 一起上路吧!

21 聽看大坑 林海清 野人出版 2004 9572929399 733.9 4433 2004 一起上路吧!

22 精選大台北25條天然步道
「週週爬郊山」

社群
日月文化 2010 9789862481172 992.7727 3370 一起上路吧!

資料來源: 臺中市立圖書館

「步旅行 步知道」x真人開箱特展
展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31
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23 九號步道拾趣 葉民松 圓明工作室 2012 9789868493179 855 4474 2012 一起上路吧!

24 桃竹苗自然步道100 黃育智 朱雀文化 2012 9789866029301 733.6 4408 2012 一起上路吧!

25 環臺北一周北臺灣登山健行古道 鄭文正 書泉出版 2014 9789861217888 992.77 8701 2014 一起上路吧!

26
轉個彎就到了 :

給新手的20條台灣登山路線
段慧琳 啟動文化 2017 9789869463140 992.77 7751 一起上路吧!

27 向山,遇見最美的山徑 台灣千里步道協會 果力文化 2014 9789868929463 992.77 2326 2014 一起上路吧!

28 浪漫台三線人文足跡款款行 陳世斌 天下雜誌 2019 9789863984061 733.4 2724 一起上路吧!

29 台中悠遊小旅行 林佩君,李晏甄 墨刻出版 2014 9789862891773 733.951 4421 2014 一起上路吧!

30 霞喀羅古道 : 楓火與綠金的故事 徐如林 農委會林務局 2019 9789860586664 733.6 2844 一起上路吧!

31 一起去遠足 小竹守道子 幼獅文化 2014 9789575749590 J 861.59 9831 一起上路吧!

32
百岳完登圓夢手冊 :

 25條行家精選的攻略路線
黃政豪 尖端出版 2019 9789571085708 SE 992.77 4410 一起上路吧!

33 心向群山 羅伯特.麥克法倫 大家出版 2019 9789579542678 741.89 4432 凡走過…

資料來源: 臺中市立圖書館
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34
步知道 :

PCT太平洋屋脊步道160天
楊世泰 時報文化 2017 9789571370088 992.77 4645 凡走過…

35 換個視角COOL旅行 沈勤譽 臺灣遊讀會 2018 9789869715904 719 3447 凡走過…

36 離開的勇氣 鄭媐安 時報文化 2016 9789571366517 719 8773 2016 凡走過…

37 夢想這條路踏上了 跪著也要走完 Peter Su 三采 2014 9789863420880 719 4439 2014 凡走過…

38 河山人會 : 歐遊史地情 靳達強 商務印書館 2018 9789620757952 740.9 4231 凡走過…

39 遍路 : 1200公里四國徒步記 小歐 群星文化 2017 9789869029629 731.779 9077 凡走過…

40 台灣小野放 李盈瑩 圓神出版 2013 9789861334523 855 4019 2013 凡走過…

41 一起去健行 劉麗玲 臺灣商務 2017 9789570530605 740.9 7211 凡走過…

42 天空之境 羅的好 時報文化 2015 9789571362366 756.9 6024 2015 凡走過…

43 台湾日記 小林賢伍 時報文化 2019 9789571377575 733.69 9472 凡走過…

44 我的世界在路上 鍾一健 高寶國際 2014 9789863610410 719 8212 2014 凡走過…

「步旅行 步知道」x真人開箱特展
展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31

資料來源: 臺中市立圖書館
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45 何苦去旅行 麥特.葛羅斯 早安財經文化 2019 9789868319646 719 4464 凡走過…

46 有時出走 : 島嶼抒情手記 陳韻文 日月文化 2019 9789862487631 733.6 7500 凡走過…

47 陳郁如旅行風景. 1, 華氏零度 陳郁如 親子天下 2019 9789575033910 719 7544 v.1 凡走過…

48 旅行是最好的學習 安時俊 大田 2018 9789861795195 177.2 3062 凡走過…

49 我所告訴你關於那座山的一切 劉宸君 春山 2019 9789869735971 863.55 7231 凡走過…

50 在世界的角落, 遇見自己 陳信翰 商周出版 2016 9789862728987 992.07 7524 凡走過…

51 從工程到旅程的勇氣 旅行沙舟張J 麥浩斯 2019 9789864085125 719 0232 凡走過…

52 慢慢走 王盛弘 二魚文化 2006 9789867237378 863.55 1051 凡走過…

53 出發!到世界討生活 曹馥年 日月文化 2016 9789862485309 719 5528 2016 凡走過…

54 旅行是為了放大生命的極限 羅夫.帕茲 遠流 2016 9789573278221 992.8 4644 凡走過…

55 那時候, 我只剩下勇敢 雪兒.史翠德 臉譜 2018 9789862356562 874.6 5012 2018 凡走過…

展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31

資料來源: 臺中市立圖書館

「步旅行 步知道」x真人開箱特展
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56
邊境角落關鍵字 :

413天異地觀察實錄
葉兆中 奇異果文創 2019 9789869705547 719 4435 凡走過…

57 小說家的旅行 : 外遊日記 三島由紀夫 馬可孛羅文化 2016 9789865722814 861.67 1252 凡走過…

58 十三座城市 王盛弘 馬可孛羅文化 2010 9789866319198 863.55 1051 凡走過…

59 沒有景點的四大洲晃蕩 朱利昂.布隆-葛哈 遠足文化 2018 9789578630451 719 4746 凡走過…

60 田野食趣 : 跟著畫家上山下海去野炊 本山賢司 晨星 2013 9789861777672 992.78 5271 2013 凡走過…

61 帶孩子一起。爬山! 黃福森文; Leah繪 遠足文化 2013 9789865967703 992.77 4434 2013 看了就很會!

62 登山安全 吳康文 太魯閣國家公園 2013 9789860362626 992.77 2600 看了就很會!

63 征服高山大作戰 蔡明原 文房文化 2019 9789578602588 J 992.77 4467 看了就很會!

64
大坑藥用植物解說手冊 :

1至5號登山步道

黃冠中, 黃世勳, 吳介

信
文興出版 2011 9789866784170 TS 生態臺中 看了就很會!

65 步道植物 沈競辰 人人出版 2015 9789864610129 375.233 3407 2015 看了就很會!

66 開始登百岳 王比利 臉譜,城邦文化 2012 9789862351734 992.77 1022 看了就很會!

「步旅行 步知道」x真人開箱特展
展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31

資料來源: 臺中市立圖書館
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67 女生愛爬山。一個人也很享受! 鈴木美紀 遠足文化 2012 9789865967666 992.77 8482 2012 看了就很會!

68 超輕量登山野營技巧 麥可.克萊蘭 紅樹林出版 2018 9789867885944 992.77 4044 看了就很會!

69 山道具 高橋庄太郎 大家出版 2016 9789869296144 992.77 0404 看了就很會!

70 向山而行!給山女孩的野放手冊 李佳芬 悅知文化 2016 9789865740832 992.77 4024 看了就很會!

71 瘋高山 王士豪 天下生活 2019 9789869757454 412.84 1040 看了就很會!

72 跟著醫師安全學登山 林青穀 幸福文化 2018 9789869668033 992.77 4454 看了就很會!

73 山知道 楊世泰 時報文化 2016 9789571361949 992.77 4645 2016 看了就很會!

74 好家在森林 : 森林住客大揭密 黃仕傑 遠見天下文化 2017 9789864791453 436.12 4422 看了就很會!

75 賞葉趣 : 環境教育自然植物手冊 左漢榮 中市府 2011 9789860308693 523.36 8733 看了就很會!

76 身邊雜草的愉快生存法 稻垣榮洋 晨星 2007 9789861771526 433.58 2493 看了就很會!

77 野遊筆記 : 101件山林生活教我的事 本山賢司 貓頭鷹出版 2015 9789862622353 992.78 5271 2015 看了就很會!

「步旅行 步知道」x真人開箱特展
展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31

資料來源: 臺中市立圖書館
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78 登山前一定要知道的事 山本正嘉 木馬文化 2016 9789863593225 412.84 2514 2016 看了就很會!

79 亂拍, 練出好照片 胡毓豪 時報文化 2014 9789571360355 952 4780 2015 看了就很會!

80
你不知道的森林 :

森林環境解說知識問答集
錢麗安 遠足出版 2011 9789866731815 436.12 8313 2011 看了就很會!

81 看懂臺灣的野花. 北.中部篇 葉子 時報文化 2016 9789571365473 377.025 4417 看了就很會!

82
自然課可以這麼浪漫 :

李偉文的200個環境關鍵字
李偉文, AB寶 野人文化 2019 9789863843108 445.9 4020 2019 看了就很會!

83 在旅途中玩會攝影 林仲亮 時報出版 2015 9789571363455 952 4420 看了就很會!

84
摘野菜.食野味 :

400種野菜辨別與食用圖典百科
董淑炎 輕刻 2017 9789863795742

SE 435.2025 4439

2017
看了就很會!

85
這樣拍就對了!一學就會微單眼、

單眼相機攝影技巧
山崎理佳 平裝本 2019 9789869690393 SE 952 2212 看了就很會!

86
冒險圖鑑 :

勇闖野外的999招求生技能
里內藍 遠足文化 2018 9789578630369 992.78 6444 2018 看了就很會!

87
自然圖鑑 : 走入大自然的

600種動植物觀察術
里內藍 遠足文化 2018 9789578630352 385.9 6444 2018 看了就很會!

88 野菇觀察入門 張東柱, 周文能 遠流 2019 9789573284147 YA 379.1 1154 2019 看了就很會!

資料來源: 臺中市立圖書館
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89 平底鍋登山露營食譜
漂鳥社編輯部登山料

理研究會
朱雀文化 2018 9789869621403 992.77 3232 潮人都在玩…

90 我為什麼愛上露營? 李蕙先 大田 2015 9789861794020 992.78 4042 潮人都在玩…

91 花式露營 : 與你一起共度的美好時光 曾心怡 時報文化 2016 9789571366609 992.78 8039 潮人都在玩…

92 登山食 大森義彥 方言文化 2017 9789869511513 992.77 4480 潮人都在玩…

93
日本露營 : 自助自駕 x 裝備剖析

 x 行程規劃一次上手
高世鍊 創意市集 2019 9789579199582 731.9 0048 潮人都在玩…

94 野炊 : 戶外料理完全實戰book 山野廚男 遠足文化 2014 9789865787226 992.78 2606 2014 潮人都在玩…

95 第一次親子露營好好玩 歐韋伶 橙實文化 2018 9789869635929 992.78 7742 潮人都在玩…

96
第一次玩攝影就上手 :

拍出好照片一定要懂的100招
賈鐵英,焦點 碁峯資訊 2012 9789862764237 952 1084 潮人都在玩…

97 露營, 原來這麼簡單! 貓毛 三采文化 2015 9789863421863 992.78 2420 潮人都在玩…

98 新式露營教科書 STEP CAMP 一起來出版 2016 9789869235341 992.78 9341 潮人都在玩…

99
瘋玩

鑄鐵鍋 : 隨便煮煮就好吃, 美味秒殺!
范家菘 方舟文化 2014 9789869058650 427.9 4434 潮人都在玩…

「步旅行 步知道」x真人開箱特展
展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31

資料來源: 臺中市立圖書館
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100
露營教室x野趣料理 :

 里山生活美食帖
長野修平 晨星 2015 9789864430390 427.3 7621 2015 潮人都在玩…

101 燒烤&露營最強裝備指南 辰已出版株式会 瑞昇文化 2017 9789864011537 992.78 7122 潮人都在玩…

展示日期: 總館 108/11/30-108/12/31

資料來源: 臺中市立圖書館

「步旅行 步知道」x真人開箱特展


